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Ressort: Kunst, Kultur und Musik

Wenn dieK| dein bester Freund wird
Leipzig/Berlin, 21.02.2026 [ENA]

Drei Stunden hat Sarah damit verbracht, absichtlich Tippfehler in ihr Manuskript einzubauen —um
KI-Algorithmen zu téuschen. Was steckt dahinter? Ein Blick in den stillen Widerstand der Kreativen gegen
die digitale Ubernahme.

Von der merkwrdigen Schizophrenie unserer digitalen Gegenwart

Die Morgenstunde des modernen Schreibers

Sarah sitzt am Kichentisch, Kaffeetasse in der einen, Smartphone in der anderen Hand. Vor ihr liegt das
Manuskript ihres neuen Romans sorgféltig durchgearbeitet, mit handschriftlichen Notizen versehen. Sie hat
gestern Abend drei Stunden damit verbracht, gezielt Tippfehler einzubauen, einen Satz bewusst holprig zu
formulieren, ein Komma zu vergessen. Authentizitét nennt man das heute. Der Bewels, dass kein digitaler
Geist seine Finger im Spiel hatte.

Dann klappt sieihren Laptop auf und 6ffnet das Dashboard ihrer Marketingfirma. Hier gilt das genaue
Gegenteil: Wer nicht den neuesten Kl1-Assistenten nutzt, wer seine Texte noch selbst formuliert, wer
Stunden statt Minuten braucht, der gilt als von gestern. Ihr Chef hat letzte Woche eine Mail geschickt:

, Grof3artige Arbeit, Sarah! Wie hast du es geschafft, in so kurzer Zeit so viel Output zu generieren?* Sie hat
gel&chelt und nicht erwahnt, dass sie keine einzelne Zeile selbst geschrieben hat. Manchmal fihlt sichihr

L eben an wie ein absurdes Theater, in dem sie stdndig die Rolle wechselt.

Der Schonheitswahn 2.0: Wenn Kinstlichkeit zur neuen Authentizitat wird

Erinnern Sie sich noch an die Anfénge der Schénheitschirurgie im Mainstream? An diese merkwirdige
Zeit, als ale wussten, dass die Nachbarin etwas hatte machen lassen, aber niemand es zugeben durfte? Als
aufgespritzte Lippen noch ein Skandal waren und man flUsterte, wenn jemand ,,unnatUrlich” aussah?
Heute? Heute postet die Influencerin ihr ,,Before and After” und erntet dafiir Applaus fiir ihre ,, Ehrlichkeit”.
Das Kiingtliche ist das neue Authentische. Die sichtbare Modifikation wird zum Statussymbol, zur
Selbsterméchtigung stilisiert. ,, Ja, ich habe nachgeholfen und das ist okay!*

Mit der K1 erleben wir gerade eine dhnliche, nur noch verwirrendere Entwicklung. Im
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Unternehmenskontext ist KI-Nutzung langst zum Karrierefaktor geworden. Wer morgen noch ohne Cloude,
ChatGPT oder Midjourney arbeitet, wirkt wie jemand, der im Jahr 2025 noch mit einer Schreibmaschine
tippt, charmant, nostal gisch aber hoffnungsl os ineffizient.

Doch sobald wir den Kontext wechseln, kippt die Bewertung ins Gegenteil. Autoren fligen bewusst Fehler
inihre Texte ein, um zu beweisen, dass sie ,echt” sind. Kiinstler signieren ihre Werke mit dem Zusatz

» 100% human made”. Dating-Apps fuhren Verifizierungen ein, die bestdtigen sollen, dass hinter dem Profil
tatséchlich ein Mensch aus Fleisch und Blut steckt.

Das Denken im Outsourcing — oder: Wer braucht noch Gedanken?

Es gibt einen stillen, aber fundamentalen Wandel in der Art, wie wir mit Wissen umgehen. Friher war
Wissen etwas, dasim Kopf entstand, durch Nachdenken, Kombinieren, Ringen mit einer Fragestellung.
Der Weg zum Wissen war selbst schon Teil der Erkenntnis. Wer einen Text schrieb, durchlebte den
Gedanken im Schreiben.

Heute wird Wissen zunehmend nicht mehr hervorgebracht, sondern abgerufen. Die K1 denkt, wir
kuratieren. Sie formuliert, wir korrigieren. Sie schldgt vor, wir nicken ab. Der kreative Prozess verlagert
sich von der Erzeugung zur Auswahl.

Ist das gut? Die optimistische Antwort lautet: Nattrlich! Wir befreien uns von Routinearbeit, um uns auf
das Wesentliche zu konzentrieren, auf die grofien Gedanken, die wirklich wichtigen Fragen.

Die weniger optimistische Antwort fllstert leiser, aber eindringlicher: Was passiert eigentlich mit einem
Muskel, den man nicht mehr benutzt? Er verkimmert. Und was geschieht mit der Fahigkeit zu denken,
wenn wir sie zunehmend delegieren?

Vielleicht werden wir in zwanzig Jahren mit Wehmut zurtickblicken auf diese Zeit, in der Menschen noch
selbst dachten. So wie wir heute mit einer gewissen Nostalgie an Zeiten zurtickdenken, in denen Menschen
noch ohne GPS navigieren konnten, einfach mit Landkarten und Orientierungssinn.

Status in Zeiten demokratisierter Intelligenz

Der Mensch ist, bei aler Philosophie und Spiritualitét, ein zutiefst soziales Wesen. Und soziale Wesen
brauchen Status. Status bedeutet: etwas zu haben, was viele begehren, aber nur wenige erreichen kénnen.

KI war anfangs genau das. ein Statussymbol. Wer Zugang zu den besten Tools hatte, wer sie zu nutzen
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verstand, der hob sich ab. Der war innovativ, zukunftsorientiert, der Elite zugehorig.

Doch je mehr sich KI demokratisiert, je einfacher die Bedienung wird, desto mehr verliert sieihre
Strahlkraft als Distinktionsmerkmal.

Wenn jeder Schiiler seinen Aufsatz von ChatGPT schreiben lassen kann, wenn jede Sekretérin perfekte
Présentationen generiert, wenn der Achtjdhrige atemberaubende Bilder erschaffen kann, wo bleibt dann der
Status?

Die Antwort zeichnet sich bereits ab: Der Status verschiebt sich. Nicht die KI-Nutzung wird zum Privileg,
sondern das bewusste Nicht-Nutzen. Das handgeschriebene Gedicht. Das selbst gekochte Essen ohne
Rezept-App. Das Gesprach ohne Smartphone auf dem Tisch. Die kreative Leistung, die erkennbar aus
einem menschlichen Geist stammt.

Wir bewegen uns auf eine paradoxe Luxuswirtschaft zu, in der das Rare und Begehrte nicht mehr das
Technologische ist, sondern das Menschliche. Das Unperfekte, was perfekt ist . Das Langsame. Das Echte.

Die Erosion der Kreativitét; ein schleichender Prozess

Kreativitét ist keine Magie, die aus dem Nichts kommt. Sieist ein Muskel, trainiert durch Ubung, genahrt
durch Scheitern, gewachsen durch Wiederholung. Jeder Kiinstler, jeder Schriftsteller, jeder Musiker weil3:
Die ersten tausend Seiten sind M{ll. Die ersten hundert Bilder sind peinlich. Aber irgendwo auf diesem
Weg passiert etwas — man findet seine Stimme.

Was geschieht, wenn dieser Weg abgekirzt wird? Wenn die K1 die ersten tausend Seiten Gbernimmt, die
ersten hundert Bilder generiert? Wenn der Lernprozess ausgel agert wird an eine Maschine, die bereits alles
kann, was wir erst lernen mussten?

Wir gewinnen Effizienz. Wir sparen Zeit. Wir produzieren mehr, schneller, glatter.

Aber verlieren wir dabei nicht auch etwas? Die krummen Wege, auf denen man plétzlich etwas
Unerwartetes findet? Die Fehler, die zu neuen I deen fihren? Die Frustration, die in Durchbriiche miindet?

Eine Generation, die nie gelernt hat, selbst kreativ zu sein, weil die KI esimmer besser konnte, wird sie
Uberhaupt noch wissen, was Kreativitét bedeutet? Oder wird sie zu Kuratoren werden, zu Auswahlern aus
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einem unendlichen Katalog des Mdglichen, den eine Maschine fur sie erstellt?

Der digitale Partner —wenn Einsamkeit zur Marktlticke wird

Die Zahl der Single-Haushalte steigt. Die Zahl der Menschen, die angeben, sich einsam zu fiihlen, steigt
ebenfalls. Partnerschaft wird komplizierter, anstrengender, unberechenbarer. Der andere Mensch mit seinen
Bedlrfnissen, Launen, Unvollkommenheiten.

Und dann kommt sie: die Losung. Der humanoide Roboter, der perfekte Partner. Immer verflgbar, immer
verstandnisvoll, programmierbar nach den eigenen Winschen. Ein Wesen, das aussieht wie ein Mensch,
spricht wie ein Mensch, reagiert wie ein Mensch aber nie wirklich widerspricht, nie wirklich fordert, nie
wirklich wehtut.

Japan ist hier Vorreiter. Schon heute gibt es Ménner, die mit digitalen Avataren ,, verheiratet* sind. Roboter,
die als Pflegekréfte eingesetzt werden und deren Présenz von den Betreuten als angenehmer empfunden

wird als die von echten Menschen.

Die Frage ist nicht, ob diese Entwicklung kommt. Sieist bereits da. Die Frage ist: Was macht es mit uns?

Was geschieht mit dem sozialen Muskel, wenn wir ihn nicht mehr trainieren? Was passiert mit unserer
Fahigkeit zu Empathie, Kompromiss, Konfliktlésung , all den unbequemen, aber essenziellen Fahigkeiten
des Zusammenlebens , wenn wir sie nicht mehr brauchen?

Vielleicht werden menschliche Beziehungen zu einem Luxusgut. Etwas fUr digjenigen, die sich die Mihe

noch antun wollen. Wahrend der Rest sich zurtickzieht in die perfektionierte Einsamkeit der digitalen
Gefahrten.

Der Gegenwind: Die Renaissance des Menschlichen

Doch bei aller Dystopie: Der Mensch ist auch ein Wesen, das sich wehrt. Dass Gegenbewegungen
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hervorbringt, wenn ihm etwas zu viel wird.

Wir sehen es bereits: Die wachsende Sehnsucht nach dem Analogen. Die Vinyl-Renaissance. Die Riickkehr
zum Papier. Die, Digital Detox"-Retreats. Die Slow-Food-Bewegung als Protest gegen die
Fast-Food-Kultur.

Je mehr Kl sichin unser Leben drangt, desto stérker wird der Gegenwind. Nicht aus Technikfeindlichkeit,
sondern aus einem tiefen Bedirfnis heraus, Mensch zu bleiben.

Vielleicht erleben wir gerade den Beginn einer neuen Bewegung. Eine Renaissance des Unperfekten. Eine
Wertschétzung des Langsamen. Eine Riickbesinnung auf das, was uns zu Menschen macht: unsere
Verletzlichkeit, unsere Unvollkommenheit, unsere Fahigkeit, trotz allem Verbindung zueinander zu suchen.

Epilog: Sarah am Abend

Sarah schliefdt ihren Laptop. Der Arbeitstag ist vorbei. Sie hat in der Firma zehn Marketingtexte
»produziert” , mit KI-Unterstiitzung, versteht sich. Effizienz ist alles.

Jetzt setzt sie sich an ihren Roman. Schreibt Wort fir Wort. Ringt mit Formulierungen. Verwirft Sétze.
Sucht nach dem richtigen Ton. Es dauert Stunden fir eine einzige Seite.

Und morgen wird sie diese Seite noch einmal tberarbeiten. Wird hier ein Komma vergessen, dort einen
Tippfehler einbauen. Damit es authentisch wirkt. Damit niemand denkt, eine Maschine hétte ihre
Geschichte erzéhit.

Sie lachelt dabei. Ein miides, ein etwas absurdes Lacheln. Willkommen in der Zukunft, denkt sie. Wo das
Kinstliche das Naturliche ist und das Natirliche als verdachtig gilt.

Wo wir uns dafir schédmen, Maschinen zu nutzen, und gleichzeitig dafUr gelobt werden.
Wo wir effizienter werden und gleichzeitig einsamer.

Wo wir alles wissen kdnnen und immer weniger denken.

Eine schéne neue Welt. Wirklich?

Bericht online lesen:
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